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WSPOLNOTA ZACZYNA SIE
| SPELNIA W EUCHARYSTII

Jest oczywiste, ze Eucharystia stanowi centrum chrzescijanskiego
zycia. Przypomina o tym ostatni sobér w swoich najwazniejszych
dokumentach', jak tez styszymy o tym czesto w konferencjach re-
kolekcyjnych i zasadniczo o tym pamigtamy, ale tez przekonujemy
sie, ze to co jest tak oczywiste ma tendencje¢ do ostabienia a nawet
zanikania, pomimo regularnych praktyk. Nie zastanawiamy sie nad
tym i nieraz nie dostrzegamy, kiedy nam to umyka. Jaki zatem zna-
lez¢ sposdb, aby Eucharystia w swoim znaczeniu nieustannie byta
naszg gleboka prawda, ale przede wszystkim szczerym doswiadcze-
niem? Jak przezywac ja w kontekscie prawdziwej komunii i budo-
wania wspolnoty? Na te pytania sprobujemy sobie odpowiedzie¢
w tej refleksji, chociaz jej intencjg nie jest systematyczny wyktad,
ale raczej uchwycenie wielobarwnych $wiatet mozaiki z mysli Ma-
gisterium Kosciota i teologii i odczytanie ich ponownie pod katem
zycia duchowego.

1. O czym nalezy pamietac?

Ks. W. Swierzawski (1927-2017) w swojej ksigzce Gloria passionis
poswigconej nauczaniu Soboru Watykanskiego II i liturgii zauwaza,
ze kazda wspdlnota chrzedcijaniska ma swoje korzenie w zgroma-
dzeniu liturgicznym, dlatego ,trzeba zawsze jg budowac i odradza¢
na zbawczym zrebie ofiary samego Chrystusa. Przypominajg o tym
nieustannie stowa konsekracji”. I dalej rozwija t¢ mysl:

! Por. KL 10; KK 11.
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Teza moéwiaca, ze Eucharystia buduje Ko$cidl, przypomina
réwnoczesénie, ze Kosciol zyje Eucharystig. To wlasnie dzigki
ofierze - zlozonej i przyjetej, ofierze Chrystusa i ofierze Ko-
$ciola, nastgpuje cementowanie wspolnoty miedzy Ojcem
i Kosciotem przez Chrystusa w Duchu Swietym. Nastepuje tez
scalenie Ludu Bozego przez wzajemng milos¢. Nabiera sensu
wspdlnotowy i braterski positek. Jak w czasie Ostatniej Wie-
czerzy, tak i teraz, kiedy Ko$cidt sprawuje Eucharystie, w ele-
mentach positku (Chleb i Wino) jest ofiara zycia Jezusa, jest tez
przyjecie tej ofiary przez Ojca objawione cudem zmartwych-
wstania. I ta ofiara jest rzeczywistoscig o charakterze zrédta -
z niej wspoélnota zgromadzonych bierze i czerpie nowe zycie®.

Wspolnototworcezy charakter Eucharystii objawia sie juz w sa-
mym zgromadzeniu liturgicznym zwolanym przez Boga juz na
chrzcie?®, kiedy pierwszy raz wzywa nas po imieniu. To powolanie
do wspolnoty realizuje si¢ i manifestuje przede wszystkim w litur-
gii Mszy $wietej, w ktdrej spotykaja si¢ dwie obecnosci: Chrystu-
sa i Kodciota, a w nim kazdego uczestnika. Autor zwraca uwage na
Eucharystie jako wydarzenie wspdlnotowe i scalajace, wyrazone
w dwu zasadniczych aspektach: ofiary i uczty. Oba te aspekty spoty-
kajg sie przy stole, ktérym jest oftarz gromadzacy Kosciot w komu-
nii stworzonej przez ofiarng mito$¢ Chrystusa i Jego hojny pokarm
niosacy zycie, wzrost i jednos¢, tworzacy przymierze*.

Zrédtem tych wnioskéw jest teologia $w. Pawla (por. 1 Kor 11,17-34)
i Vaticanum II na temat mistycznego Ciata Chrystusa, ktére dzig-
ki zbawczemu dzietu Syna Bozego stal si¢ ,wspdlnota duchowg™,
zjednoczong z Chrystusem-Glowa i wzajemnie ze sobg®. Sa to
zwigzki nadprzyrodzone, trwale, o naturze Bosko-ludzkiej, gdyz

2 'W. Swierzawski, Gloria passionis.Chrystus obecny w liturgii i Zycie chrzesci-

janskie, Czestochowa 1987, s. 189n.

3 Por. KK 7.

4 Por. W. Swierzawski, Gloria passionis, s. 190.
> KLS8.

¢ KL7.
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powstaly dzieki odkupieniu przez Chrystusa i dotycza komunii
z Nim, a w ktdre zostajemy wlaczeni przez chrzest i wzrastamy w tej
wigzi potwierdzajac ja w sakramentach Kosciota, a przede wszyst-
kim w Eucharystii. Wazne stowa zapisal na ten temat Jan Pawel II
w swojej encyklice Ecclesia de Eucharistia:

Nasza jednos$¢ z Chrystusem, ktora jest darem i taska dla kaz-
dego, sprawia, ze jesteSmy wlaczeni w jedno$¢ z Chrystu-
sem, ktora jest darem i taska dla kazdego, sprawia, ze jestesmy
wlaczeni w jedno$¢ Jego Ciala, ktorym jest Kosciol. Eucha-
rystia wzmacnia nasze wcielenie w Chrystusa, ustanowione
w Chrzcie $w. przez dar Ducha Swietego (por. 1 Kor 12,13.27).

[...]

Dar Chrystusa i Jego Ducha, ktéry otrzymujemy w Komunii
eucharystycznej, wypelnia z obfitoscig gorace pragnienie bra-
terskiej jednosci, jakie kryja sie w sercach ludzkich, i jednocze-
$nie wynosi doswiadczenie braterstwa wlasciwego wspdlnemu
uczestnictwu w tym samym stole eucharystycznym na poziom
daleko wyzszy od zwyczajnego ludzkiego ucztowania. Dzigki
zjednoczeniu z Cialem Chrystusa Kosciol coraz glebiej staje
sie w Chrystusie ,,jakby sakramentem, czyli znakiem i narze-
dziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci calego
rodzaju ludzkiego™.

Znaczenie Eucharystii w tworzeniu komunii opiera si¢ na realnej
obecnosci Chrystusa, ktory jest miloscig Boga Ojca wcielong ,,tu
i teraz” w Cialo i Krew Eucharystii i ktdra jest obecnoscig dla czto-
wieka. Kard. Robert Sarah pisze:

Tym jednak, co w Eucharystii ma pierwszorzedne znacze-
nie, nie jest zwykfa obecno$¢ Chrystusa pod postaciami chle-
ba i wina. Chrystus nie jest tutaj po to, by po prostu by¢. Jest
tutaj, aby da¢ nam siebie jako pokarm, aby nasze zjednocze-
nie z Nim bylo mozliwie najpelniejsze. Pan jest obecny w tym
sakramencie po to, by byl przyjety, i tego oczekuje On od nas

7 Jan Pawet II, encyklika Ecclesia de Eucharistia, 24; por. KK 1.
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jako wierzacych. Sakrament Eucharystii jest darem obecnosci,
ktéra oczekuje na przyjecie w osobistym spotkaniu z Panem,
aby wypelni¢ nasze zycie i ukierunkowa¢ wszystkie dokony-
wane przez nas wybory. Sakramentalna obecno$¢ pod po-
staciami chleba i wina staje si¢ wtedy prawdziwa obecnoscia
zycia, prawdziwym przymierzem: kazde przymierze oznacza
bowiem wzajemnosc®.

Te stowa pomagajg nam uswiadomi¢ sobie najwazniejszg prawde
o milosci Boga. Nie jest ona skupiona na sobie, ale skierowana ku
stworzeniu, a przede wszystkim ku czlowiekowi, od ktérego zale-
zy, jak dtugo jeszcze stworzenie bedzie ,,jecze¢ i wzdychaé w bdlach
rodzenia” (por. Rz 8,22), bo ,,z upragnieniem oczekuje objawienia
sie synéw Bozych” (Rz 8,19). Synostwo Boze objawia si¢ w komunii
z Chrystusem, kiedy podobni do Niego objawiamy si¢ jako praw-
dziwe dzieci Boga Ojca. Eucharystia jest tym prostym sposobem,
sytuacjg, w ktorej mozemy dostgpi¢ tej komunii i z niej uczy¢ sie
prawdziwej wzajemnos$ci — wobec Chrystusa, ale nie mniej wobec
braci i siéstr. Wazne jest tylko wierzy¢ w to, pamietac o tym i z taka
$wiadomoscia przezywaé Msze $wieta. Prosmy nieustannie o te ta-
ske owocnej percepcji faktéw zbawczych uobecnianych w liturgii.
To jest tez wyraz naszej odpowiedzi na rad¢ Jezusa, aby si¢ staraé
o Krélestwo Boze przede wszystkim (por. Mt 6,33-34).

Kazde wydarzenie liturgiczne, czy to Eucharystia, czy Liturgia
godzin czy tez sakrament pokuty stanowig okazje przywolujace
fakt, kim jeste$my i wobec kogo zyjemy - nie tylko wobec Boga, ale
wobec braci i sidstr w Kosciele, a w sensie szczegélowym najpierw
w naszych wspolnotach. JesteSmy sobie dani, by w ogdle moc re-
alnie i namacalnie, dostownie wyrazi¢ te prawde, ktéra od chrztu,
potwierdzonego $lubami, uznajemy za podstawowy status naszego
istnienia i nasza misje codzienng, zwyczajng i szczegétowa na po-
ziomie mysli, stéw i uczynkéw, naszych postaw. Kazda medytacja,

8

R. Sarah, Katechizm zycia duchowego, ttum. A. Kurys, Warszawa 2023,
s.61.
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modlitwa osobista winna budzi¢ nasza $wiadomo$¢ w tej sprawie.
Inaczej lot naszego zycia bedzie sie¢ odbywat tylko jednym skrzy-
dfem, a nie dwoma, bo chodzi o dwa elementy przykazania mifosci
- do Boga i do czlowieka. Czy o jednym skrzydle uda si¢ dolecie¢?

2. Do czego zostalisSmy wezwani?

W odpowiedzi na to pytanie chodzi o co$ glebszego niz tylko
o charyzmat, ale o zdolno$¢ uslyszenia glosu Boga i odwage od-
powiedzi na miare rozumienia tego glosu, zwanego powolaniem.
A tym powolaniem jest istota chrzescijanstwa, wypelnienie wiary,
czyli zjednoczenie z Chrystusem, czy to na ziemi, czy w niebie — co
do istoty bez réznicy. Ale bez tego na ziemi, chyba nie bedzie kon-
tynuacji w niebie. Pan Jezus moéwit do $w. Faustyny: ,,Chce ci powie-
dzie¢, ze to zycie wiekuiste musi sie juz tu na ziemi zapoczatkowac
przez Komunig $w. Kazda Komunia $w. czyni ci¢ zdolniejsza do ob-
cowania przez cala wiecznos$¢ z Bogiem” (Dz. 1811)°. Nauka sobo-
rowa o liturgii podkresla eschatologiczny wymiar komunii $wigtej,
nazywajac ja ,przedsmakiem” liturgii niebianskiej', a co tak cze-
sto wybrzmiewa w modlitwach po komunii podczas Mszy $wigtej.
Ale i do tego mozna si¢ przyzwyczaié, powtarzajac te wzniosle sto-
wa codziennie lub przywolujac sobie ten fakt na pamiec.

Nic tak nie oczyszcza $wiadomosci jak uswiadomienie sobie, ze
to nie tylko nasza zastuga czy postanowienie, ze pragniemy, sta-
ramy si¢ pamietaé, szanowacl i przestrzegaé wiez z Bogiem, ale ze
zostalismy do tego przywolani pragnieniem samego Boga, pragnie-
niem Jego wobec naszej osoby (por. Flp 2,13). ]. Corbon (1924-2001),
melchicki teolog dzialtajacy przez lata w Libanie, pisal o mistyce tej
subtelnej ekonomii:

° Sw. Faustyna, Dzienniczek. Milosierdzie Boze w duszy mojej, Warszawa

2007, s. 504.
10 Por, KL 7-8.
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Kiedy przyblizamy si¢ do ciala Pana, powinniSmy przede
wszystkim by¢ zachwyceni tym, ze zostalismy do Niego przy-
ciggnieci. To Ojciec nas ,,pociagnal” (J 6,44) i Jego gorace umi-
fowanie Syna stalo sie, dzigki naszej ubogiej, milujacej wierze,
jakby nieco naszym.[...] W Nim czlowiek zostaje odnowiony,
aludzie ze sobg si¢ jednaja: ,W swym ciele” zadal ,,émier¢ wro-
gosci” (por. Ef2,14nn). Dzieki przemienieniu Jego godne uwiel-
bienia cialo nie moze od tej pory nie drze¢ z radosci. Liturgia
jest wlasnie przelewaniem si¢ Jego Ducha zycia.[...] Jest on
macierzynskim postannictwem Ojca wobec ludzi, azeby po-
znali Syna, zostali w Niego wlaczeni i przekazywali Jego zy-
cie. Dlatego tez w sercach ludzi jest On przycigganiem Ojca
ku Jezusowi, Jego goracym umilowaniem Syna i wszystkich
swych dzieci, Jego obficie udzielang komunig. W Ciele Chry-
stusa, i wyplywajac z Niego, Duch Swiety jest jakby niecierpia-
cym pragnieniem Ojca, azeby czlowiek zyl. Od tej pory, w tym
Ciele, ktére pokonalo granice $mierci, Duch poteznie dziala.
A kiedy wzbudza w nas odpowiedz na swoja réznoraka moc,
wtedy Duch i Ko$ciot tworzg jedno w zadziwiajacej «synergii»
- liturgii'".

Ukazuje si¢ nam niezwykta rola Ducha Swietego, Tego, ktérym
zostalisSmy namaszczeni w sakramencie bierzmowania i ktdrego
przywolujemy w kazdej liturgii. Niezastapiony unitatis effector, jak
Go okresla liturgia'?, Duch Dokonawca, ktéry doprowadza Boze
dzieto zbawczej komunii do pelni®, jest nieodzowny w osiaga-
niu komunii z Bogiem. Chodzi tylko o to, by si¢ Jemu bezgranicz-
nie podda¢ i pragna¢ Jego dziet milosci w duszy ludzkiej bardziej
niz powodzenia naszych projektéw budowania wspoélnoty i pojed-
nania. Papiez Franciszek zauwaza, ze najwiekszym ryzykiem jest

1 J. Corbon, Liturgia ze Zrédta, thum. A. Foltanska, Krakéw 2024, s. 113n.

12 Por. Prefacja o jednosci Kosciota, MR 1112; MRt 791(MRP 102*); Kolekta
z Mszy w réznych potrzebach. Za Kosciél - MR 1076 (MRP 113”); MR 1077
(MRP 114”); MR 1080 (MRP 116”).

13 Por. A. Jankowski, Duch Swiety Dokonawcq zbawienia. Nowy Testament
o postannictwie eschatologicznym Ducha Swigtego, Krakow 2003, wyd. 2, s. 74.
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to, ,,ze mowi si¢ i robi wiele rzeczy, ale nie udaje si¢ doprowadzié
do szczgsliwego spotkania z miloécig Chrystusa, ktéra przygarnia
i zbawia™'.

O komunii oséb konsekrowanych z Chrystusem pisal §w. Jan Pa-
wel IT w swojej specjalnej adhortacji Vita consecrata. Podkreslil, ze
komunia ta buduje si¢ szczegolnie w liturgii Eucharystii i Liturgii
godzin®. Najwazniejsza argumentacja jest wedlug tego dokumen-
tu fakt, ze w Eucharystii jest obecny Chrystus, umozliwiajac dzigki
tej liturgii realne spotkanie i komunieg.

Czyz osoba powolana do tego, by przez profesje rad ewan-
gelicznych uczyni¢ Chrystusa jedynym sensem swojego ist-
nienia, moglaby nie dazy¢ do nieustannego poglebiania
komunii z Nim poprzez codzienny udzial w sakramencie,
ktéry Go uobecnia, w ofierze, ktéra odnawia Jego dar mito-
$ci zlozony na Golgocie, i w uczcie, ktora daje pokarm i sily
pielgrzymujacemu Ludowi Bozemu? Z samej swej natury Eu-
charystia stanowi centrum zycia konsekrowanego — osobiste-
go i wspdlnotowego's.

Codzienna Eucharystia okazuje si¢ by¢ najwlasciwszym kontek-
stem realizacji powolania osoby konsekrowanej powotanej do ob-
lubieniczego zjednoczenia z Panem". Stala paralele do Eucharystii
stanowi wspdlnie celebrowana Liturgia godzin, ktéra przypomina,
ze jestesmy powotlani do wielbienia Boga i do modlitwy wstawien-
niczej, traktowanej jako szczego6lny sposéb rozmowy i komunikcji
z Bogiem, responsywnosci na Jego zaufanie i przygarniecie'®.

Scidle zwigzana z Eucharystig jest adoracja, stanowigca wymiar
kontemplacyjny owej komunii, ktéra pozwala doswiadczy¢ czegos

" Franciszek, encyklika Dilexit nos, 208.

1> Por. Jan Pawel II, adhortacja apostolska Vita consecrata, 95.
' Por. tamze.
17 Por. Benedykt XVI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 27.

'8 Por. Jan Pawel II, adhortacja apostolska Vita consecrata, 95.
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na wzdr przezycia przemienienia Panskiego przez Apostoléw'’. Be-
nedykt XVI w swojej adhortacji Sacramentum caritatis sugestywnie
rozroznia doswiadczenie czynnej postawy w ramach sprawowane;j
liturgii od zanurzenia si¢ w glebi tego doswiadczenia w pelnej fa-
scynacji i oddaniu Chrystusowi obecnemu w Naj$wietszym Sakra-
mencie, traktujac je jako jedng calos¢ ,,glebokiego i autentycznego
przyjecia Jezusa Chrystusa” Ta opcja jest przygotowaniem do real-
nej komunii z ludZzmi i budowaniu relacji ze swiadomoscia, ze kaz-
dy z czlonkéw wspolnoty zostal powotany i wybrany do komunii
z Chrystusem i wlasnie w liturgii najwyrazniej ja przezywa.

Do zwyczajnych zadan zycia konsekrowanego nalezy troska
o odpowiednia kondycje do komunii z Bogiem i z ludZmi, ktérej
najdoskonalsza forma jest systematyczna spowiedz w sakramen-
cie pokuty, czyli wcigz liturgia. Kontekst liturgiczny zaktada, ze nic
nie mozemy uczynic¢ sami, bo duchowa $ciezka naszego powotania
przerasta mozliwosci ludzkie, i o tym warto pamigtaé, by zycie du-
chowe nie stato sie meczace i nuzace, nie skazalo nas na mozolne
wysitki ,,zdobywania” w duchu nieuswiadomionego pelagianizmu,
lecz otwieralo nas na Boze milosierdzie, ktére Chrystus pragnie na
nas nieustannie wylewac i nie tyle dopelnia¢ nasze uczynki, co je
inicjowac i inspirowac. Pieknie to wybrzmiewa w adhortacji Vita
consecrata.

Obcujac czgsto z Bozym milosierdziem, oczyszczajg i odna-
wiajg swoje serca, a uznajac pokornie swoje grzechy ukazuja
otwarcie swa wiez z Nim: radosne do$wiadczenie sakramen-
talnego przebaczenia, przezywane wspdlnie z bra¢mi i siostra-
mi, czyni serce cztowieka uleglym i kaze mu dazy¢ do coraz
wigkszej wierno$ci®.

Jest to droga nieustannego nawrdcenia, rozumianego jako stale
ukierunkowanie na Chrystusa, ktory zawsze stanowi centrum Zycia
i odniesienia we wszystkich sprawach, a przede wszystkim w zyciu

1 Por. tamze; Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 66.
% Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Vita consecrata, 95.
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wspolnotowym, ktore ukazuje si¢ juz w innym $wietle, uzdalniajac
do patrzenia na braci i siostry bardziej oczyma Chrystusa, ktére nie
o0sadzaja, ale sg milosierne i czule.

Te zobowiazania, wyrastaja z najglebszej istoty powolania, kto-
re polega na praktyce zZycia w obecnosci Chrystusa i wzajemnej bli-
skosci. Kard. J. Ratzinger piszac o komunii eucharystycznej zwrocit
uwage na transpozycje odniesienia do siebie samego i do wspdlno-
ty, ktdra juz nie jest tg samg wspolnota, kiedy staje si¢ owocem oso-
bistego spotkania z Panem kazdego jej cztonka.

Komunia eucharystyczna jest zawsze procesem osobowym. To
nigdy nie jest po prostu jaki§ wspolny obrzed, ktory zatatwia-
my jak inne wspdlne sprawy. W Komunii wchodze w Pana,
ktory si¢ mi daje. Dlatego Komunia sakramentalna musi by¢
zawsze takze Komunig duchows. Z tego powodu liturgia przed
Komunig przechodzi z liturgicznego ,my” do ,,ja”. Tutaj ja sam
jestem wezwany. W tym momencie musze si¢ otworzy¢, wyjs¢
Mu naprzeciw, zawota¢ Go. Eucharystyczna wspolnota Ko-
$ciola nie jest kolektywem, ktory tworzy wspoélnote, sprowa-
dzajac ja do nic nie znaczacego mianownika. Eucharystyczna
wspolnota Koséciota jest nig wlasnie przez to, ze tworzymy ja
wlasnie my sami. Ona nie polega na kolektywizacji, lecz po-
wstaje przez to, Ze rzeczywiscie otwieramy sie w naszym calym
»ja 1 przystepujemy do nowej wspélnoty Pana. Tylko tak ma
miejsce co$ innego niz kolektyw; tylko w ten sposéb powsta-
je blisko$¢ rzeczywista, siegajaca korzeni, $rodka i wielkosci
czlowieka. W Komunii istotny jest przede wszystkim osobi-
sty kontakt z Chrystusem, modlitwa naszego ,ja". Dlatego po-
trzeba chwili ciszy, w ktdrej osobiscie rozmawiamy z obecnym
Panem?*'.

Jasno teraz widac, ze liturgia, cho¢ jest wydarzeniem wspoélno-
towym i wspolnototwdrczym nie gubi ani nie pomniejsza naszej
indywidualno$ci, tego, co osobiste, lecz zgodnie z naturg mistycz-

21 J. Ratzinger, Eucharystia. Bég blisko nas, ttum. M. Rodkiewicz, Krakéw
2005, s. 91n.
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nego Ciala Chrystusa uwydatnia znaczenie jednostki w tworzeniu
autentycznej wspdlnoty Kosciota, ktdra zyje w kazdym z jej czlon-
kéw. Komunia eucharystyczna pojedynczej duszy z Chrystusem,
czyli uczestnictwo w jednym Chlebie i w jednym Kielichu, tworzy
jedno Cialo zbiorowe Kosciota (por. 1 Kor 10,16-17). Tej zaleznosci
i uwarunkowania komunig z Chrystusem do$wiadczyla $w. Fausty-
na, ktéra w swoim Dzienniczku pisala o poznaniu Kosciofa podczas
zjednoczenia z Chrystusem w Komunii §w. :

Rano po Komunii $w. dusza moja zostala zanurzona w Béstwie,
bytam zfgczona z trzema Osobami Boskimi w ten sposob, ze
jak bytam zlaczona z Jezusem, to réwnoczesnie z Ojcem i Du-
chem Swietym. [...] Kiedy bytam zlaczona z Panem, pozna-
tam, jak wiele dusz uwielbia to milosierdzie Boze (Dz.1073)*.

Mowimy tak wiele o Kosciele, poniewaz kazda mniejsza wspol-
nota w fonie Kosciota wyglada analogicznie. Pelny obraz Kosciota,
nie tylko od strony instytucjonalnej czy dogmatycznej, ale od stro-
ny Jego ontycznej natury jednego Ciala, mozna pozna¢, a przede
wszystkim do$wiadczy¢ w komunii z Chrystusem.

Punktem wyjscia jest wigc prawidlowe chrzedcijanskie uswiado-
mienie sobie natury wspdlnoty, ktdra jest teologalna i chrystocen-
tryczna, mistyczna. Nasze ludzkie braki, cho¢ dotkliwe, sa jednak
drugoplanowe, a raczej nawet czekaja na uzdrowienie dzigki komu-
nii z Chrystusem. Mozemy budowac¢ t¢ jedno$¢ nieustannie w kaz-
dorazowej komunii eucharystycznej, przezywanej z pragnieniem
spelnienia testamentu Jezusa ,,aby stanowili jedno” (J 17,22). Czgsto
przypomina o tym Magisterium Kosciota, czego przyktadem s3 sto-
wa Jana Pawla II:

Jak pokazuje codzienne doswiadczenie, poczatkom rozdziatu
miedzy ludzmi, tak bardzo zakorzenionego w ludzkosci z po-
wodu grzechu, przeciwstawia si¢ odradzajgca jednos¢ moc

2 Sw. Faustyna, Dzienniczek, s. 322.

196



WSPOLNOTA ZACZYNA SIE I SPEENIA W EUCHARYSTII

Ciata Chrystusa. Eucharystia, budujac Kosciol, wlasnie dlate-
go tworzy komuni¢ pomiedzy ludzmi®.

To s3 podstawy miloéci, ale i troski o wspoélnote, ktora juz jest
$wieta jako oblubienica Chrystusa®, ale jeszcze nie ujawnilo sie to
naszym zmystom cielesnym i dlatego ziemska kondycja wymaga od
nas wiary i cierpliwosci, widzenia ,poza zastong” i nadziei, ktdra
pozwala na do$wiadczenie duchowe na miare najglebszego znacze-
nia wspolnoty ludzi potaczonych $wietym weztem wiary i jednosci
z Chrystusem®.

3. Jak to spetniac¢?

Wejscie na droge powolania utrzymuje nas pod opieka Boga,
ktory jak Dobry Pasterz sam troszczy si¢ o naszg wierno$¢, mitos¢
i czytelne $wiadectwo (por. Ez 34,11-31; J 10,11-17). Warunkiem tego
jest ulegte stuchanie i trwanie w Jego bliskosci, a co za tym idzie,
niestabngca troska o nasze uczestnictwo w liturgii, ktéra stanowi
realne spotkanie z naszym Pasterzem-Chrystusem i z Jego owczar-
nig-Kosciotem, spotkanie indywidualne i wspdlnotowe. Warto
przypomnie¢, co na ten temat glosi nauczanie Kosciofa, by mdc
transponowac to na codzienne Zycie we wspolnocie.

Konstytucja o liturgii podkresla trzy cechy dobrego i owocnego
uczestnictwa w liturgii, w spotkaniu z Pasterzem w Owczarni, aby
nie by¢ obojetnym wobec tej ,godziny” i zeby stawala si¢ ona nie-
ustannym zrédlem Zycia wspolnotowego. Sg to: Swiadomos¢, uwaz-
na aktywnos$¢ i oddanie (digne, attente ac devote)®.

N}

* Jan Pawet I, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 24.
2 Por. KK 39.

» Por. KK 1.

% Por. KL 11.

197



WSPOLNA DROGA - ZYCIE BRATERSKIE WE WSPOLNOCIE

3.1. Digne

7 1»

Lacinskie dignitas - ,,godnos¢” to ranga i zgodnie z tg rangg trak-
towanie — digne - czlowieka, sprawy czy wydarzenia. W rezulta-
cie nasza postawa okazuje si¢ godziwa, czyli wazna, majaca wartos¢
zgodnie z zalozeniem, czyli warto$¢ uswiecona, zbawcza i owocna.
Nikt z nas nie chce przezy¢ zycia daremnie, tym bardziej nie do-
puszczajmy, aby umniejszal si¢ lub udaremnial w liturgii nieskon-
czony potencjal Bozej milosci, ktéra uobecnia si¢, oddaje i pragnie
przez nas udziela¢ si¢ innym dajgc lub przywracajac im zycie.
W pierwszej czesci naszego studium byla mowa o tej mistycznej,
zbawczej i Bozo-ludzkiej randze wynikajacej ze znaczenia Miste-
rium odkupienia. W liturgii stajemy si¢ partnerami Trdjjedynego
Boga w Jego dynamicznym Misterium zbawienia, a konsekracja
stawia nas jeszcze pelniej w tej roli jako zaslubionych Chrystuso-
wi, ktdérych jako oblubienice ,,przygarnia” On szczegélnie podczas
celebracji wlaczajac w swoje dzielo?”. Wszyscy jesteSmy do tego
wezwani bez wzgledu na nasza ziemska doskonalo$¢ czy staz lub
funkcje. To Bég dokonuje wyboru i wybiera kazdego i kazda z nas.
To jest godno$¢ naszego powolania, sytuacji i nas samych. Litur-
giczny obraz naszej godnosci, wynikajacy z chrztu i roli w Miste-
rium zbawienia, ktére uobecnia si¢ na kazdej Mszy swietej w ktorej
uczestniczymy, winien pozosta¢ w naszej pamieci az do nastepnej
Eucharystii, kiedy znowu bedzie uwyrazniony, wzmocniony i od-
nowiony, by zawsze towarzyszyl i motywowal naszg milos¢ wzajem-
ng, relacje i zachowania w codziennym zyciu. Dlatego, méwi sobdr,
kazda litugia ,,jest czynno$cig w najwyzszym stopniu §wieta, a zad-
na inna czynno$¢ Kosciota nie doréwnuje jej skutecznosci z tego sa-
mego tytutu i w tym samym stopniu”.

W zyciu wspdlnotowym nie jesteSmy wolni od réznego rodza-
ju uprzedzen, ograniczen a nawet mniej lub bardziej uswiadomio-
nej dyskryminacji. Sg to czynniki wprowadzajace roztam i podziaty,

27 Por. KL 7.
8 KL7.
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przeciwne duchowi komunii i mitosci. Chrystus daje nam na to le-
karstwo niezawodne, wiedzac, ze nie poradzimy sobie z tym sami,
i pozostaje z nami az do skonczenia $wiata (por. Mt 28,20) w bardzo
konkretny sposéb, jakim jest wlasnie Eucharystia. Jego sakramen-
talna obecnos¢, ale takze i nasza uswigcona przez Niego zdolnosé
milowania moga dzieki Duchowi Swietemu spotka¢ sie i utrwali¢
dla naszych braci i sidéstr podczas samej celebracji, ale tez i po jej za-
konczeniu, kiedy wchodzimy w inng liturgie, w Misterium Zycia co-
dziennego. Przekonuje nas do tego i uzdalnia scalajaca i komunijna
moc Eucharystii. Kard. J. Ratzinger pisal, ze przez przyjmowanie
Chrystusa ,,jesteémy wydobywani z naszej zamknigtej indywidu-
alnosci i wlaczani w Kogo$ od nas wigkszego. Wszyscy zostajemy
upodobnieni do Chrystusa i w ten sposdb, przez komuni¢ z Chry-
stusem, utozsamiamy si¢ réwniez ze soba wzajemnie - stajemy si¢
jedno w Nim i czlonkami jedni drugich. Wchodzenie w komunie
z Chrystusem jest z samej swej istoty zawigzywaniem wspolnoty ze
229

sobg”%.

Eucharystia wprowadza w nowa rzeczywisto$¢, w Chrystusie
wszystko staje si¢ nowe®, dlatego godziwym jest i godnym uczest-
niczenie w tym Misterium zgodnie z jego znaczeniem. Ludzkim
doswiadczeniem jest odkrywa¢ skutki tego Misterium w naszych
relacjach i budowac je na milosci, ktérg otrzymujemy od Chrystu-
sa i ktdra jesteSmy przez Niego scalani w jedno Cialo. To jest punkt
odniesienia, $wiadomos¢ podstawowa, do ktorej nalezy si¢ odnosi¢
myslac i Zyjac w jakiejkolwiek wspolnocie Kosciota.

3.2. Attente

Uwazno$¢ i przytomno$¢ umystu, jak i zywos$¢ wiary konieczne sg
dla aktywnego uczestnictwa w zyciu Boga, zwlaszcza w jego uobec-
nieniu w czynnosciach liturgicznych. To zaangazowanie aktywizuje

# ]. Ratzinger/Benedykt XVI, Teologia liturgii. Opera omnia t. XI, thum.
W. Szymona, red. K. G6zdz, M. Gorecka, Lublin 2012, s. 407.
% Por. KDK 39.
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calego czlowieka - jego umyst oswiecony wiara, motywacje, uczu-
cia i dzialanie. W kazdej Mszy $w. w epiklezie pokonsekracyjnej,
zwanej tez komunijng, prosimy, by Duch Swiety jeszcze $cislej zjed-
noczyt nas uczestniczacych w eucharystycznym Pokarmie. W tym
miejscu odkrywamy stodycz komunii ze wspolnota, ale tez mozemy
doswiadcza¢ przetomu, kiedy gotowi jestesmy pozwoli¢ Duchowi
Chrystusa nawet bolesnie usuwac przeszkody w milosci siotrzanej
i braterskiej. Kard. J. Ratzinger ujmuje to radykalnie:

Dlatego w swoich modlitwach zwigzanych z Komunig musze¢
z jednej strony by¢ caly zapatrzony w Chrystusa i pozwala,
zeby mnie przemienial, nawet - jesli to konieczne - palacym
ogniem. Jednakze wtasnie z tego powodu powinienem sobie
ciggle na nowo uswiadamiac, ze w ten spos6b On mnie zespala
z kazdym innym przyjmujacym Komuni¢ - z tym obok mnie,
moze dla mnie niesympatycznym [...] Jest to sprawdzian au-
tentycznosci mojej chrzescijanskiej milosci. Gdzie jestem
zjednoczony z Chrystusem, tam tez jestem zjednoczony z dru-
gim, i ta jednos¢ nie konczy si¢ przy balaskach, lecz dopiero si¢
zaczyna i staje si¢ zyciem, cialem i krwig w codziennosci bycia
z drugim i obok drugiego. W ten sposéb moja osobista Komu-
nia splata si¢ nieroztacznie z istnieniem i zyciem Ko$ciofa®'.

Wydaje si¢ to by¢ kluczowe ujecie tej zaleznosci, ale pod jednym
warunkiem, Ze mitujemy Chrystusa, ze On dla nas znaczy wszystko.
Nasze wiezi sg zawsze chrystocentryczne, ze wzgledu na Chrystu-
sa i dzieki Niemu. Pozwalajg nam one w petni odkrywac bogactwo
drugiej osoby jako daru samego Boga.

Moéwiac o komunii wspdlnotowej odwolujemy sie do aktywno-
$ci ducha. Nie wystarczy udziela¢ si¢ w postugach liturgicznych,
ale przede wszystkim w ramach czynnego uczestnictwa nalezy do-
pusci¢ poruszenia serca w wewnetrznej konfrontacji z tym, co dla
nas jeszcze nie jest tak oczywiste i fatwe. Przekonujemy sig, jak nie-
odzowny jest sam Chrystus ze swoja obecnoscia, miloécia, ze swo-

3! J. Ratzinger/Benedykt X V1, Liturgia Kosciota, s. 407n.
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im Duchem, ktdry rozszerza nasze horyzonty poza ziemskie obrazy
naszej codziennosci, ktéry prowadzi nas w glab, do samej prawdy
(por. ] 16,13), jaka jest Chrystus i Jego zbawiajace milosierdzie, go-
towe i nas uzdolni¢ do ofiary i kapitulacji z tego, co nas jeszcze od-
dziela od tej czystej mifosci a tym samym od naszych sidstr i braci.
Pascha ducha to wielki czyn, mozliwy z udziatem Chrystusa obec-
nego w Eucharystii. Po to z Nim przezywamy te liturgie w jej wie-
lorakich odstonach i jednoczymy si¢ z Nim w Komunii §w. na tym
polega owa participatio actuosa®, ktéra porusza najgtebsze struny
naszej duszy i odnosi nas nieustannie do jej stanu zycia i Zywotnosci.

3.3. Devote

Poboznie, czyli z pelnym oddaniem, tak jak Pan, ktdry siebie ca-
tego nam powierza i z Nim, by sposéb, w jaki On sam si¢ oddaje sta-
wal si¢ naszym, by$my to, jak méwi wielka doksologia: per Ipsum,
et cum Ipso, et in Ipso skladali siebie samych i w ten sposéb wiel-
bili Boga Ojca na kazdej Eucharystii. W tym akcie rodzi si¢ nasza
ofiarna milo$¢ do ludzi, liturgia jawi si¢ jako zZrédto naszego zycia
chrzescijanskiego, naszej milosci, po ktdrej $wiat ma nas rozpozna-
wag, pokoju, za ktérym wszyscy tesknimy, a do ktérego jesteSmy
powotani (por. Iz 2,1-5). Tu rodzi si¢ duchowo$¢ liturgiczna, eucha-
rystyczna, ktéra pozwala kontynuowa¢ ducha Mszy $wigtej w oko-
licznosciach zycia i transponowac akty serca obudzone w liturgii na
czyny, stowa i mysli dobre i milosierne wobec tych najblizszych we
wspolnocie i wobec wielu, o ktérych wiemy i mozemy za nich tez
zycie oddawac z miloscig przemieniong miloscig Chrystusa.

Nasze devotio objawia sie tez w modlitwie, w intencjach i tro-
sce o $wieto$¢ tych ludzi, ktérzy z nami zyjg na co dzien, ale tez i za
tych, za ktérymi nas prosza oraz wieloma, o ktérych si¢ dowiaduje-
my a nie znamy ich osobiécie. Pozwala nam nie odczuwac urazy ani
uprzedzen, rywalizacji czy zazdroéci, ale powierza¢ ich wszystkich

2 Por. Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 55.
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Bogu, ktory jeden wie, co jest w cztowieku (por. Mt 10,30; ] 2,25). Mo-
dlitwa eucharystyczna podczas Mszy $wigtej obejmuje swojg inten-
cja wszystkich ludzi, wigcznie z duszami zmarlych, przypominajac,
ze przed Bogiem stanowimy jedna wielka rodzine, ktérej ziemskie
uwarunkowania nie s3 w stanie uniewazni¢ ani przemilcze¢, na-
tomiast decydujace jest to eucharystyczne zjednoczenie, pragnie-
nie jednosci i oddanie calkowite. Konsekracja i profesja zakonna
sprzyjaja realizacji tej calkowitosci na bazie oblubienczej wyltaczno-
$ci osoby z Chrystusem™ i eschatologicznej wiezi miedzy osobami,
uwarunkowanej wyborem i miloécig samego Boga. To jest podsta-
wowe kryterium milosci blizniego, cz¢sto trudnej do zrealizowania
takze i we wspolnotach zakonnych.

Nasze postawy zewnetrzne wynikajace z usposobienia serca
ujawniajg prawde naszego oddania, devotio, prawdziwy kult. Szcze-
ro$¢ mitosci do czlowieka potwierdza i objawia nasza milo$¢ do
Boga, ktérego nie widzimy (por. 1] 4,20) i jest jej sprawdzianem, czy-
li nasza etyka staje si¢ aktem kultycznym, a prawdziwy kult jest za-
wsze zrodlem etyki, ktéra czerpie z niego czysta intencje i mitos¢.
W kluczu syntezy kultu i etyki wyjasnia Benedykt XVI mistyke Ko-
munii $wigtej, w ktorej zwornikiem jest Boska agape, dana, by dzia-
ta¢ w nas i przez nas*.

W tym sakramencie wiara, kult i ethos przenikaja sie wza-
jemnie jako jedna rzeczywisto$¢, ktora nabiera ksztaltu
w spotkaniu z Boza agape. Upada tutaj po prostu tradycyjne
przeciwstawienie kultu i etyki. W samym ,,kulcie”, w Komu-
nii eucharystycznej, zawiera si¢ bycie milowanym i jednocze-
$nie, z mojej strony, milowanie innych. Eucharystia, ktdra nie
przeklada si¢ na mitos¢ konkretnie praktykowana, jest sama
w sobie fragmentaryczna. [...] ,przykazanie” mitosci staje si¢
mozliwe tylko dlatego, ze nie jest jedynie wymogiem; milos¢
moze by¢ ,przykazana’, poniewaz wczesniej jest dana®.

3 Por. Jan Pawel I, Adhortacja ap. Vita consecrata, 32.
3 Por. Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est, 14.
» Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est, 14.
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Dotykamy tutaj istoty samej poboznosci, ktéra wykracza dale-
ko poza celebracje i praktyki religijne, i polega na objawianiu Bozej
agape w relacjach z ludZmi i budowaniu komunii z nimi na nowych
warunkach, zgodnie ze statusem chrzcielnego Bozego dzieciectwa.

Konkluzja

Znaczenie Eucharystii dla budowania wspoélnoty nalezy do klu-
czowych zagadnien zycia chrzescijanskiego i konsekrowanego. Jest
to rys szczegolny, typowy i wyrdzniajacy Koscidt katolicki. Przy-
toczone teksty ostatnich papiezy potwierdzaja jednoznacznie, ze
wszelkie narzedzia dla tworzenia i rozwijania relacji miedzyludz-
kich zawarte s3 w milo$ci Chrystusa i Jego asystencji przy naszych
staraniach i dzialaniach na rzecz spelnienia przykazania mito-
$ci blizniego. Jest to podstawowa funkcja wierzacych jako czlon-
kéw mistycznego Ciata Chrystusa, ktérg najpierw trzeba pozna¢ od
strony jej natury a nastepnie powotania. Wydaje si¢ konieczne zgte-
bianie teologii zrodta zycia wspdlnotowego, jakim jest zjednocze-
nie z Chrystusem w Eucharystii i jego bezposrednia konsekwencja
eklezjalna.

Nie mniej wazne jest uSwiadomienie sobie tego jako priorytet zy-
cia duchowego i powazne prowadzenie refleksji na ten temat, by
by¢ wrazliwym na Boze natchnienia i mie¢ odwage wprowadzac je
czyn, odpowiedzialnie wyrazajac w ten sposéb milo$¢ Boga skie-
rowang przez nas ku bliznim, jak tez przyjmowac jej przejawy od
innych z pokora i wdziecznoscig. Eucharystia staje sie epifania
wspolnoty Kosciola i kazdej mniejszej wspdlnoty, co moze wplywaé
na ozywianie entuzjazmu i czystej motywacji do pomagania sobie
wzajemnie, wzrostu zaufania i wstawiennictwa, a to czyni nas po
prostu mistykami, bez ktérych Ko$ciét nie moze istnie¢. Codzienne
uczestnictwo we Mszy $w. moze by¢ nie tylko osobistym udziatem
w Misterium Chrystusa, ale odnowionym odkrywaniem wiasnej
wspolnoty i zaczynem jednos$ci na dalsze lata wspdlnej drogi nasla-
dowania Chrystusa obecnego i dzialajacego tam, ,gdzie dwaj albo
trzej zebrani s3 w Jego imi¢” (por. Mt 18,20).
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